
La fabricación de un remedio pasa por las etapas de dilución y de dinamización.

15

                                   
                                    

         

                                  

                                        

                        

                                    

                                    

           

                                   

                                   

                        
                          

                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                                                       
                                                  

Cuadro nº 3. 

A) Esqueleto y articulaciones
Alteración del crecimiento (cachorro); artrosis y nódulos por exós-
tosis (calcificaciones anárquicas); rigidez agravada por el frío,
humedad, esfuerzo; cálculos discales, displasia.

B) Músculos lisos y estriados.
Distensión muscular, vientre hinchado; atonía visceral, atonía glan-
dular.

C) Sistema nervioso.
Disminución de la actividad del sistema nervioso o… tetania espas-
mófila; espasmos, epilepsia; se trata de un individuo angustiado,
miedo, sobre todo a morir de hambre; gran comedor, poco activo.

D) Alteraciones circulatorias.
Debilidad  en la contracción cardiaca, retención circulatoria.

E) Alteraciones sanguíneas.
Diatesis hemorrágica, anemia.

F) Alteraciones digestivas.
Atonía intestinal más insuficiencia hepática; apetito excesivo, mala

digestión, anorexia.

G) Piel.
Poco sana, obstrucción linfática, supuraciones; eritema, prurito.

H) Alteraciones hormonales.
Atonía glandular; funcionamiento hipo: tiroideo, ovárico.

Cuadro nº 4. 

Perro A Irritable y celoso, con tendencia a la masturbación; 
soporta mal la sobreprotección Staphysagria

Perro B Gran comedor, aficionado a los dulces; tiene terror 
al baño y al agua; teme al frío y al calor; huele mal 
y está sucio; enrojecimiento de la piel y de las mucosas Sulfur

Perro C Perra delgada y triste, hambrienta, sedienta, lame las 
paredes; celos frustrados y muy separados; se esconde 
para orinar; la situación se agrava en el mar Natrum mur

Tres perros se rascan: un interrogatorio homeopático permitirá identificar tres remedios diferentes.

Cuadro nº 5. Fabricación de diluciones homeopáticas 

1 vol TM

TM 99 Vol
Alcohol

1 CH 2 CH 3 CH 30 CH

1 vol 1 CH 1 vol 2 CH 1 vol CH

Dinamización Dinamización Dinamización

99 Vol
Alcohol

99 Vol
Alcohol

...

...
99 Vol

Alcohol

forma! ¡Solamente hay que retener aquellos
síntomas que pueden dar lugar al diagnóstico
homeopático. Se trata de los síntomas carac-
terísticos, sólo aquellos que pueden ser califi-
cados como homeopáticos: los que más nos
han marcado, los más originales, los más
inusitados y… los más personales!

A continuación el clínico hará correspon-
der estos síntomas con los síntomas, muy
parecidos, del grupo al que pertenece el
remedio que debemos encontrar. Por ejem-
plo: tres perros se rascan y presentan pruri-
to generalizado con depilación sobre todo
alrededor de los ojos. Una semiología der-
matológica (rascado de piel para encontrar

El interés
de la dinamización

En la terapia homeopática, el remedio
será elegido en función de la ley prece-
dente (ley de la similitud). Las sustancias
deben ser utilizadas en dilución infinitesi-
mal, cuyo efecto consiste en disminuir la
toxicidad: a esta operación se le denomina
dilución. La dinamización, es decir, la agi-
tación que se aplica a cada dilución, tiene
por objetivo aumentar su acción tanto en
profundidad como en duración.

El cuadro nº 5 muestra el método utili-
zado por los laboratorios para fabricar las
diferentes diluciones comercializadas.

Se distinguen varias categorías de
remedios:

•Remedios difásicos: sus efectos se
invierten con la dilución; curan a dosis
infinitesimales los síntomas que provocan
a dosis ponderales; éste es el caso de la
mayoría de los remedios de Arsenicum
album.

•Remedios monofásicos: conservan a
dosis infinitesimal las mismas propiedades
que a dosis ponderal (Arnica montana).

•Remedios que adquieren propiedades
nuevas mientras que a dosis ponderales son
inactivos (Lycopodium) o los constituyentes
normales del organismo (Natrum mur).

Existe un umbral de dilución situado
alrededor de la dilución 12 CH, en la que
toda la molécula ha desaparecido de la
solución, fenómeno que produce la felici-
dad de los detractores de la homeopatía,
pues según ellos, sin moléculas, no hay
actividad farmacodinámica. Los resultados
clínicos así como los diversos estudios de
laboratorio (GIRI) nos permiten demostrar
que persiste una intensa actividad biológi-
ca que puede ser de orden electromagné-
tico, aunque queda aún mucho camino
por hacer. ■

posibles parásitos, biopsia, buscar una posi-
ble atopia) no permite diferenciar a estos
tres animales. Sin embargo, un interrogato-
rio homeopático permitirá identificar tres
remedios diferentes (Cuadro nº 4).

El principio de totalidad pone así en evi-
dencia el hecho de que un organismo es
un todo indivisible, en el cual el equilibrio
depende de la interactividad de todas sus
partes y de su integración en el medio
ambiente.

Con frecuencia se establece una amalgama
entre la homeopatía y las diluciones infinite-
simales: una sustancia puede actuar a una
dosis ponderal si está en similitud. Es el caso
de los remedios de origen vegetal que son
utilizados en tintura madre o en muy baja
dilución (3D). Lamentable-mente, ciertas sus-
tancias no están libres de efectos secunda-
rios, a veces incluso son muy tóxicas.

Es por ello que Hahnemann, fundador
de la homeopatía terapéutica, buscó un
medio para que el enfermo pudiese sopor-
tar sin daño alguno la “enfermedad medi-
camentosa”. Él tuvo la idea de reducir las
dosis y después de diluirlas agitándolas
fuertemente. De este modo se dio cuenta
que, lejos de perder sus propiedades cura-
tivas, los remedios adquirían asiduamente
otras propiedades terapéuticas, e incluso
mayor eficacia y duración de la acción.

Efectos de la alteración de la fisiología del calcio


